
                            令和 6 年 10 月 11 日 

関係団体各位                                 

新潟県柔道少年団 

                                                                       団長 土屋 孝司 

 

令和 6 年度新潟県少年柔道指導者研修会のご案内 

 

 

  清秋の候、皆様方におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

また、平素より少年柔道指導及び新潟県柔道少年団の運営にご協力くださいまして誠にありがとうござ

います。 

この度、新潟県の少年柔道のレベルと指導者の資質の向上を図り、昨今の「柔道人口の減少」という 

問題を解決するために、全日本柔道連盟「長期育成指針」について石井孝法先生を講師として招聘し、下

記のとおり新潟県少年柔道指導者研修会を開催致します。 

 ご多忙とは存じますが万障お繰り合わせの上、是非ご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

記 

 

令和 6 年度新潟県少年柔道指導者研修会 

 

１ 主    催     新潟県柔道少年団 

 

２ 日 時／会 場          ◆令和 6 年 11 月 23 日（土・祝）   

受 付  9：30～10：00 

開会式 10：00～10：15 

講習会  10：15～12：00 

休 憩 12：00～13：00 

講習会 13：00～15：00  

閉会式 15：00～予定 

 

◆会場：新潟市鳥屋野体育館 

                  新潟市中央区神道寺南 2-3-46 TEL025-241-4600 

            

３ 講    師     石井孝法先生（全日本柔道連盟科学研究部） 

 

４ 参  加  費          無 料 

              

５ 講 習 内 容      全日本柔道連盟「長期育成指針」について  



                 「長期育成指針に基づいた少年期のトレーニング、技術指導」 

 

６ 懇   親   会          令和 6 年 11 月 23 日(土・祝) 17：00～  

会場：完全個室居酒屋 えびす 新潟駅前店 

（新潟市中央区花園 1-3-2 IMA ビル 2 4F）TEL025-240-7575 

                 会費 5,000 円      

 

７ 参加申し込み     11 月４日（月）までに別紙申込書を下記までメールか郵送でご送

付ください。 

〒942-0061 新潟県上越市春日新田 2-21-1  牛木 幹人 

             TEL/FAX 025-544-7890  携帯電話 080-1204-0423 

             E-MAIL mikihito824@yahoo.co.jp 

              

８ そ の 他      ◆参加者は長期育成指針の冊子をご持参ください。 

              お持ちでない方は、全柔連のＨＰにも掲載されていますので 

ダウンロードして印刷してください。 

             ◆柔道着をご持参ください。 

 

11 月 23 日（土・祝） 17：00～懇親会 会場：えびす 

所在地 新潟市中央区花園 1-3-2 IMA ビル 2 4F TEL025-240-7575

  

 

 

 

 

 

 

 

        完全個室居酒屋   

えびす 新潟駅前店 

 

 

 



講師紹介 

 
 

 

石井 孝法（いしい たかのり） 1980 年 4 月 3 日生 福岡県出身 

 

福岡大大濠高校―福岡大―筑波大大学院（了徳寺所属） 

 

筑波大学と共同開発した通称GOJIRAシステムによる独自の分析技術を用い

て、2016 年リオデジャネイロオリンピックの日本代表の金メダル獲得に大き

く貢献した。 

 

2017 年～2021 年 了徳寺学園医療専門学校学校長 

 

 

全日本柔道連盟科学研究部（2005 年～） 

日本オリンピック委員会専任情報科学スタッフ 

国際柔道連盟科学ジャーナル編集審査委員（2021 年～） 

日本柔道ナショナルチーム指導者（2022 年～） 

 

実績 

●2001 年 講道館杯 100kg 級 3 位 

●2003 年 選抜体重別 100kg 級 3 位 

               

 


